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» LESUPER

EDITORIAL

Chers lectrice et lecteur,

Tout d'abord, comme I'équipe du journal a fait relache, nous en profitons pour
vous souhaiter, a retardement, une merveilleuse année 2024 a la hauteur de vos
attentes. Dans cette édition du journal, vous aurez acces a des idées d'activités
offertes par la municipalité permettant d'égayer ce début d'année frisquet. Il sera
possible d’en apprendre davantage sur un sport méconnu du grand public mais
pratiqué par quelques résidents de Ste-Perpétue. Et, il y aura les premiéres
informations concernant le camp de jour offert pour I'été a venir. De plus, comme
chaque hiver, au mois de février, se déroule un événement rassembleur prisé des
citoyens. Vous trouverez, donc, dans ces pages, I'horaire de la féte glacée qui aura
lieu le 3 février en aprés-midi.

Chers concitoyens, permettez-moi de vous
souhaiter une excellente année 2024, qu'elle soit
a la hauteur de vos désirs et de vos ambitions.

Bibliotheque ............................
Calendrier ...............................

N'oubliez pas de mettre a vos agendas la date du
samedi 3 février car cette journée sera marquée
par la 9e édition de la féte glacée. Des activités
pour toute la famille seront au menu de cette
fantastique journée. Merci aux citoyens
impliqués dans 'organisation.

COMITE DU JOURNAL

Mireille Dionne

Joanie Coté

Francois Pinard

Guillaume Fournier

et Isabelle Lemire (graphisme)
Rosilda Dionne (correction)

En terminant, voici un petit défi que je vous lance, personnellement, puisque le
mois de février est marqué par la St-Valentin. Je vous invite a faire une bonne
action, permettant ainsi d'alléger le quotidien de quelqu’un de votre entourage.
Un petit mot positif, un action aidante, un service rendu, nombreuses sont les
facons de faire une différence pour quelqu'un autour de nous.

J'aimerais souligner également que la patinoire
et le sentier sont maintenant ouverts. Je

remercie trés sincérement les bénévoles et les
propriétaires de I'érabliére du village pour leur
aimable collaboration.

Pour nous joindre
lesuper@ste-perpetue.qc.ca

Célébrons la féte de I'amour et de I'amitié de belle fagon!!!

d&wc&-@ Résidente de Sainte-Perpétue

Le journal est fait bénévolement
par des gens de Sainte-Perpétue.

Nous avons une nouvelle programmation de
sports d’hiver pour 2024. Les inscriptions se font
maintenant au moyen d'une nouvelle plateforme
qui est disponible sur notre page facebook et sur
le site internet de la municipalité. Si vous avez de

DEVELOPPEMENT la difficulté, n'hésitez pas a nous contacter.

DOMICILIAIRE - PHASE Il

TERRAINS A
VENDRE

Nous continuons de progresser dans le dossier
du projet domiciliaire de la phase 2. En effet,
plusieurs terrains sont déja vendus ou réservés.
N'hésitez pas a contacter M. Francis Baril, le
directeur général de notre municipalité pour
toutes questions relatives au projet.

La sécurité routiére est importante pour nous, a
Sainte-Perpétue. Peu avant les vacances de Noél,
les enfants de I'école La Jeunesse ont vécu une
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MUNICIPALITE DE

but de réduire la vitesse en zone scolaire.

RESERVEZ DES
MAINTENANT

Avant le 25 janvier :7,00$/pi2

bienvenue a Mme. Sylvie René, notre nouvelle

. adjointe administrative.
Pour toutes questions,

veuillez contacter le

ng DU\W‘MA/ Maire I
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Apres le 25 janvier :7,50%/pi?

Directeur Général au
819-336-6740 #7.

expérience de radar humain. Nous collaborons P
d‘ailleurs avec le ministére des transports dans le &

Salnteperpétue Pour terminer, j'aimerais souhaiter la ﬁ

PROCES VERBAL
EN BREF

SEANCE ORDINAIRE
DU 11 DECEMBRE 2023
ET DU 15 JANVIER 2024
19 h 30

Le conseil adopte les points suivants :

Achat du terrain pour la station de pompage
PP-103.

Demande de dérogation, rang St-Joseph

Résolution volet 4 du MAMH : Le conseil de la
municipalité de Sainte-Perpétue s'engage a
participer au projet d'embauche d’'un chargé de
projet lié a la réalisation du mandat de gestion des
matieéres organiques et a assumer une partie des
codts;

Le conseil autorise le dépo6t du projet dans le
cadre du volet 4 - Soutien a la coopération
intermunicipale du Fonds régions et ruralité;

Le conseil nomme la Régie intermunicipale de
gestion intégrée des déchets (RIGIDBNY),
organisme responsable du projet.

Pour voir les originaux
des procés-verbaux,
veuillez vous rendre
sur le site web

www.ste-perpetue.gc.ca

Prochaines séances-19 h

15 janvier 2024 Juillet = congé!
12 février 2024 127000t 2024 2ZE8
11 mars 2024 9 septembre 2024

8 avril 2024 15 octobre 2024 ﬂ-‘
13 mai 2024 11 novembre 2024 ﬁd
10 juin 2024 16 décembre 2024 l
MUNICIPALITE DE -
P4 Sainte-Perpétue
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LE AIRSOFT SELON

Le airsoft est un sport peu connu. Un sport dans lequel les joueurs
remplissent des missions et simulent des combats, seul ou en équipe, en
utilisant des répliques d’armes qui projettent des billes de plastique grace
a I'air comprimé, a I'électricité ou a un ressort. Lentrainement plutot
physique peut s'apoarenté a I'entrainement militaire. Dans certains pays,
il est pratiqué seulement a titre de loisir mais, dans d’autres, il existe des
championnats et des compétitions.

Parmi les citoyens de Ste-Perpétue, nous retrouvons un
adepte de ce sport. Dave Leclercy a trouvé, dés le départ,
une facon de partager des moments positifs avec son fils,
son frére et des amis en pratiquant le airsoft. Ce loisir, il
nous le fait connaitre...

Q:Commeiil y a plusieurs styles de jeu, peux-tu nous
en décrire quelques-uns?

R: Il peut s'agir d'une « Conquéte du monde » : une partie
extérieure dans un boisé d'une durée de 45 minutes
pendant laquelle il faut conquérir le plus de bases
possibles. Ca peut étre une partie dans une arene
extérieure qui se caractérise pas I'élimination des autres
joueurs. Ou, encore, il est possible de faire une partie
intérieure, dans une batisse, dans laquelle la mission est
de transporter une valise jusqu’a un endroit précis sans
se faire atteindre par les projectiles des adversaires.

Q : Quel est I'équipement nécessaire?

R : Pour jouer au airsoft, il est nécessaire d'avoir des
lunettes de protection et, fortement recommandé, de
porter un masque de protection qui protege le bas du
visage pour éviter d'étre atteint par une balle au niveau
des dents. Bien évidemment, il faut avoir une arme
qu'on appelle réplique ou lanceur.

Q : Est-ce douloureux lorsqu’un projectile
nous touche?

R: Lorsque le projectile touche la peau directement,
il y a douleur mais s'il atteint le joueur au niveau des
vétements, c'est davantage le bruit du contact qui
permettra de savoir qu'on a été touché.

Q: Ou pratiques-tu ton sport?

R : Dave pratique le airsoft chez Bx paintball/surplus

d’armée a Parisville dans un terrain extérieur, en été,
et dans une ancienne école transformée en batiment
a conquérir a St-Guillaume, en hiver,

Q : Que t'apporte l'airsoft?

R: Lairsoft permet de se défouler, de se libérer du
stress du quotidien. Il favorise le cbté social des
participants parce qu'il s'agit d'un jeu stratégique
d'équipe. Comme les joueurs sont souvent les mémes,
il est méme possible de créer des amitiés.

PORTRAIT

Q: A qui s'adresse ce sport?

R: Lairsoft est un sport de tirs accessible autant aux
adolescents qu'aux personnes a la retraite. Bien sdr, il
est nécessaire d'avoir une bonne forme physique
puisqu’il vous faudra faire une multitude de pas
pendant les parties.

Vous étes intrigués, curieux d’en apprendre
davantage, vous avez envie d'essayer ce sport?
Laissez-vous tenter!

Janin Ct

PETIT CONSEIL D'UN ADEPTE

Le site extérieur est recommandé pour débuter
dans ce loisir.

BON A SAVOIR

La boutique Bx Paintball (boutiquebx.com)

offre la location a moindre colt autant pour le site
intérieur qu'extérieur. Voila une bonne fagon
d'essayer ce sport!!
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LOISIRS
SPORTS

Sainte —
Perpétue

o

MINI-GYM /568

Pour les tout-petits de 0 a 7 ans et leur famille

Dates : 17 février 2024

Heure : gh00 a 11hoo
Endroit : Gymnase - Ecole La Jeunesse (2504, rang St-Joseph)

Colt : Gratuit pour les résidents de Sainte-Perpétue

M Merci a nos partenaires! ’ %
m'ﬁumuw\unm @ et :

B Sainte:Perpétue # Lsrpon  EERE . e >N

| R * SENTIER OUVERT
Sainte —
Perpétue E

Sainte-Perpétue

POUR INFORMATION : 819-336-6740, POSTE 4

H

_d

MUNICIPALITE DE

Sainte-Perpétue

SONDAGE D'INTERET - BALLE POUR ENFANTS

Enfants nés en 2017 et plus

\\\?

Votre enfant a de l'intérét pour jouer a la balle cet été?
Vous désirez vous impliquer bénévolement comme coach?

Informez-nous au 819-336-6740 #4.

et

(&

Loisir Sport

Centre-du-Québec

Sainte-Perpétue

Samedi 3 février 2024

Activités extérieures GRATUITES pour
les petits et les grands!

L'événement a lieu dans la cour du Festival du Cochon.
Veuillez utiliser le stationnement derriére la Scéne et le terrain de tennis.

Dés 13 h 00

* Rallye a pied dans le village

* Initiation a la planche & neige par Adrénaline Urbaine
+ Jeux gonflables pour tout-petits

* Tour de trains avec Trains-Trains

» Jeux de cartes/société N'oubliez pas d'apporter vos jeux.

14h 00 a 15 h 00
* Cours de zumba extérieur pour tous, par Caroline St-Marti

14h00a19h 00
» Foodtruck du Casse-Cro(ite Courteau $%$

18 h 30 : :
* Feux d'artifice

ACTIVITES LIBRES EGALEMENT DISPONIBLES :
Patinage, glissade
N‘oubliez pas d'apporter vos patins et/ou votre traineau.

NOUVEAUTE! PROMENADE EN TRAIN et
COURS DE ZUMBA EXTERIEUR

*Vente de consommations et de collations sucrées sur le site.
Argent comptant SEULEMENT.
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La Municipalité de Sainte-Perpétue . CHAQUE SEMAINE

souhaite une bonne retraite a

Tous les lundi

fadoq 13h30a 16 h > Cartes

B ; i Ty R C.A.Q. de 9 h a 10 h > Viactive

, . 3 Ste-Perpétue
qui a travaillé plusieurs années afin - En manque o Centre-du-Québec

d’améliorer notre petite drinspiration durant

communauté. 4| volre mois sans alCQOI?

NotSs Ce'(]ll'll \Llou's Eonverfclpn;aagz F., Danielle B. et Michel V RAPPEL
vous faut ! ucie L., Nathalie P., Odette F., Danielle B. et Michel V. Bonjour

Fréres Chevaliers, Mesdames,
Citoyens et citoyennes de Ste Perpétue,

on obrnes, diw comild Le 3 décembre dernier avait lieu la ramasse pour la

40‘
‘ . 7 .
fant guignolée des Chevaliers de Colomb de Ste
e (%{F‘:’TM{@W & ‘ " ﬂ &%M@O@ &gﬂrglzazﬁw Perpétue .
. k= 1= Quatre (4) équipes se sont formées pour les
~ Chevaliers, ainsi que le comité de bienfaisance Ste
Perpétue.

LE MARCHE Au plaisir de vous voir!

— LD ROY -3

1004

: . TR o La ramasse fut un franc succés, autant de denrées
S[]l[]]B]‘ [{ast,mnumlqug ) : W o i que l'année derniere. Nous tenons a vous dire un

vl i gros MERCI pour votre générosité, N'oublions pas

15 mars 2024, 17 h 2 notre municipalité pour son aide et sa générosité a

Auberge Godefroy | & LIGER cette cause.

SIFAUTOMOBILE < . . . s
= ) @vie S nicoLeT : Nous tenons a remercier les participants a la

. o ramasse, soit Frére René Lemaire et Frére Raymond
g : Lemaire, Frére Denis Leclerc et Frere Jean Caya, M.
FONDATION SANTE ; A 2 Pierre Laplante et M. Jocelyn Lambert, Mme Anita
Bécancour — Nicolet-Yomaako. e i | : Houle Jodoin et Frére Jean-Francois Jodoin, Frére
Un rendez-vous savoureux, e X Sy ParickJodqin eic Frgre I\/!auricejoldoilj e'lc les Dan?es
. o e ‘ qui recevaient les denrées pour les étaler pour la
pour la santé de notre milieu! s i distribution, soit Mme Angéle Dumoulin Laplante,
R 4 . : Mme Pierrette Vincent, Mme France Houle Leclerc,
epas 4 services : Mme René Desmarais Lampron.

incluant le vin ; Avous tous et toutes un TRES GROS MERCI car sans
: Billet 170 $ vous il n'y aurait rien pour Nos gens qui ont besoin
un groupe de 25 jeunes : Sri
hg P - J a3 [ www.fondationsantebny.ca dAun coup pou’ce en cettelp\erlode du temps des
pour chanter a la messe de \ Rmd&mﬁdeww fétes, MERCI d'avoir pensé a eux.
a l'église de Notre-Dame. ~ e IBTDSTON o : ; Les membres de I'exécutif du conseil des Chevaliers

Procurez-vous aussi . )
. . q , ) ‘ ) : . de Colomb Les Deux Rives vous souhaitent une
DeSJeunes issus des 3 communautés L goer A : vos billets sur notre nouvelle ANNEE de SANTE ET DE PAIX.

de la paroisse Notre-Dame de la paix: site internet pour I'un
Notre-Dame-Ste-Perpétue-Ste-Brigitte. de ces 5 prix!
On vous accompagne dans la réalisation de vos (10 § ou 3 billets pour 25 §)

projets. Cotisez en ligne ou avec votre conseiller. - M Ol Lo:
2. 7

A Noél, nous avons réussi a former

Je vous remercie de votre collaboration et
générosité.
La responsable était France Veilleux

en collaboration avec Cécile Allard Lupien.

. desjardins.com/reerceli e Grand Chevalier
Merci a I'avance! 2 Conseil Les Deux Rives

819 293-8570 O Desjardins
- PROMUTUEL
&C‘QQ’ 1877393-8570 Caisse de Nicolet e l
/|
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BIBLIOTHEQUE

LES SUGGESTIONS DE COLETTE

PRISCILLE DEBORAH
. JULIA PRYLOWITCH BECK

Toul pour étre

STEPHEN VIZINCZEY

Un millionnaire
imnocent

PAR L’AUTEUR

Plus dde 3 miltions de lecteurs dans le monde

ANNIE DUBREUIL

HORA'RE > Lundi15h15219h

*Pour information : 819 336-6740, poste 2
@) suivez-nous:

Tout pour &tre heureuse Deborah Priscille et Julia Paviowitch-Beck

Comment se donner le droit d'exister quand son fréere de neuf ans vient de mourir d'une
maladie incurable? Prisonniere de ce drame familial, Priscille Deborah peine a donner un
sens a sa vie. Longtemps, elle se refuse au bonheur. Jeune mariée et professionnelle
brillante, elle est rattrapée par la dépression. L'amour des siens n'y peut rien: a bout de
forces, elle se jette devant le métro. Sauvée par miracle, elle se réveille sur un lit d'hdpital
amputée des deux jambes et d'un bras. Elle est un bloc de désespoir, d'amertume et de
honte. Son salut vient de plusieurs rencontres. Elle retrouve la force de vivre, cesse de
sauver les apparences, solde les comptes du passé et renoue avec sa passion de
toujours: la peinture. En quelques années, elle devient une artiste exposée dans le
monde entier. Aujourd'hui, avec son compagnon et ses deux filles, Priscille Deborah a
enfin trouvé le bonheur. Oui, chaque heure est une lutte acharnée contre le handicap.
Mais Tout pour étre heureuse témoigne d'une incroyable histoire de résilience, de
création et d'amour. «Je suis tombée amoureuse de la vie.»

Un millionnaire innocent Stephen Vizinczey

Vizincezy raconte I'histoire de son jeune héros avec |'affection sardonique qu'éprouvent
les gens d'un certain age pour eux-méme lorsqu'ils étaient plus jeunes et meilleurs...
Passion et calcul, abandon et retenue, aventure amoureuse et finance, ces tendances
diverses structurent le superbe nouveau roman de Vizincezy... Comme Stendhal,
Vizinczey est capable de consacrer des pages entiéres a un instant de la vie intérieure de
ses personnages, puis de décrire un événement extérieur crucial en une simple phrase...
saute fort habile qui entrecoupe un récit en un rythme saccadé et imprévisible rappelant
celui du Rouge et le Noir... Une version contemporaine de Stendhal sur I'amour, et de
Balzac sur l'argent

La Tournée des spas : Il est ol le zen dans tout ¢ca? Annie Dubreuil

Quand ils découvrent que leur nouvelle propriété nécessite plusieurs travaux co(teux,
Chloé et Markus se voient obligés de chercher des sources de revenus supplémentaires.
Alors que le jeune homme multiplie les heures au bureau, Chloé accepte a reculons un
contrat pour écrire un guide sur les spas et centres de santé de la province - le genre
d'endroit qu'elle a en horreur ! Comme un malheur n'arrive jamais seul, Samuel, 'ancien
colocataire de Markus, s'invite dans leur chambre d'amis pour une durée tres
indéterminée, transformant rapidement leur réve de nid douillet en cauchemar. Afin
d'échapper aux rénovations qui n‘en finissent plus, ainsi qu'a son pensionnaire plus
gu'intrusif, la rédactrice se montre finalement plus enthousiaste a I'idée d'aller mener
ses recherches sur le terrain, ou elle pataugera dans les bains chauds et suera toutes ses
toxines. Ne dit-on pas que ¢a fait sortir le méchant ? Mais entre les clients désagréables,
les traitements aux vertus douteuses et les innombrables séances de commérages avec
ses copines pas du tout reposantes, Chloé s'apercevra que les spas visités ne lui
apporteront pas la détente et le ressourcement qu'elle promet elle-méme dans son
guide. Trouvera-t-elle enfin une certaine zénitude au terme de ces escapades singuliéres
? Auteure de Majordome et petites bouchées, Annie Dubreuil propose ici une comédie
romantique aux multiples rebondissements qui prouve que tous les spas du monde ne
peuvent rien contre les complications de 'amour, du travail et des rénovations !

Sernice de convalescence

COURTE | MOYENNE | LONGUE DUREE

Impossible de demeurer seul a la maison pour un certain temps?
Une chirurgie, une chute ou juste besoin d'un répit.. on peut vous aider:

La Villa St~Charles vous offre son service de convalescence!

= 'l 3

N

Que ce soit pour quelques semaines ou quelques mois, notre équipe sera g, pour
vous, afin que votre retour a la santé se fasse rapidement.

Vous pourrez profiter d'un loyer meublé, d'une supervision de la part de nofre infirmiere, de
nos 3 repas par jour et de faccompagnement de nos préposés en plus du confort
comme si vous éfiez a la maison!

41, rang St-Chatles, Sainte-Perpétue

819-336-6633

JOURNAL LE SUPER FEVRIER 2024  [EEN

| villastcharles.com |



»LE SUPER CALENDRIER
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DU 12 AU 16 FEVRIER 2024

LEGENDE

« Séance du conseil
=0 municipal

o LES JOURNEES DE LA
[ routen EZ siotniau PERSEVERANCE
':‘0’ Récupération  teore SCOLAIRE

T, Collecte des /) Lajeunesse HJPS2024

¥=—" encombrants

NUMEROS IMPORTANTS / NOS SERVICES

Bibliotheque : 819 336-6740 poste 3 Salle de I'amitié et Salle de tissage :
Bureau de Poste : 1 800 267-1177 819 336-6797

Municipalité : 819 336-6740

> Direction générale : Faire le 1

> Travaux publics : Faire le 2

> Loisirs : Faire le 4

Urgences : 911

Ve
4

MUNICIPALITE DE

Sainte-Perpeétue

En avant-scene

Caisse Desjardins de Nicolet : 1 877 393-8570
Ecole la Jeunesse : 819 336-6623

Festival du cochon : 819 336-6190
Presbytére : 819 336-2163




